
Club Nautique

 www.clubvarmer.fr

Écoles Primaires 

Plage Cros deï Pin

06230 Saint-Jean-Cap-Ferrat

www.clubvarmer.fr

07. 87. 03. 28. 58

 Réservation par téléphone.

Infos pratiques

20 min depuis Nice et 
9 min depuis Gare de Beaulieu

20 min Ligne 15 (Gare de Beaulieu) 

Centre Nautique
CVM - St Jean

Nos gages qualité
Priorité : la sécurité

*Équipe de professionnels diplômés ;
*Plan d’eau sécurisé et surveillé ;

*Moyen d’intervention rapide ;
*Contrat de location.

Une expérience inoubliable !
*Conseils adaptés et personnalisés ; 

*Apprentissage facile ;
*Photos et vidéos prises par le moniteur si

cours particulier ;
*Groupe WhatsApp.

Tenue de voile conseillée
Short de bain pour tous ;
T-shirt ou lycra ;
Chaussures qui tiennent bien aux pieds ;
Lunettes de soleil avec cordon ;
Casquette ;
Crème solaire ;
Tenue de rechange ;
Serviette ;
Gourde.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12cddb6a6d715f81:0x9faea365395d8528?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12cddb6a6d715f81:0x9faea365395d8528?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 Les Petits Marins de Saint-Jean

  
Une journée ou demi-journée de

découverte de la voile en Optimist,

réservée aux élèves des écoles primaires

des communes avoisinantes de la ville

Saint-Jean-Cap-Ferrat.

Objectifs :

découvrir la mer et la navigation

sensibiliser à l’environnement marin

développer autonomie, coopération

et confiance

valoriser le nouveau centre nautique

de la ville

Public :

classes de CE1 à CM2

groupes de 20 à 30 élèves

Encadrement :

moniteurs diplômés d’État,

matériel fourni (Optimist, gilets,

combinaisons si besoin)

Déroulement type

d’une séance 🚤

Accueil au centre nautique
1- Présentation du matériel et

règles de sécurité

 2 - Jeux d’équilibre et

découverte de l’Optimist

 3 - Navigation encadrée en petit

groupe

4 - Retour à terre + débrief

ludique

Durée :    2h

Prix Préférentiel de
15€ par élève par séance.

Sous réserve de conditions.

Renseignement au 07.87.03.28.58

Une aventure dont ils se souviendront 
toute leur vie !

Les élèves vont :
découvrir la mer autrement
barrer leur premier bateau
comprendre le vent
observer la vie marine
apprendre à naviguer ensembleSur l’année scolaire ou sur une

semaine ou sur une journée.
Au choix.
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